
Wat is Ecosportief? 

Ook de sportwereld heeft met klimaatverandering te maken. Elke sportdienst, 

sportclub, sporter kan zijn of haar ecologische voetafdruk verkleinen en met gerichte 

acties positief bijdragen aan het milieu. Zodat ook morgen gezond sporten nog 

mogelijk is. 

Met het project Ecosportief, sporten doe je spoorloos! gaat de lokale sport in 

Vlaanderen voor duurzaamheid. Samen met organisaties uit sport, milieu en natuur 

en met steun van de Vlaamse overheid bieden Ecolife, ISB vzw en BOS+ 

instrumenten op maat van de lokale sportsector om duurzaamheid en milieuzorg heel 

concreet toe te passen. 

 

En wat kunnen clubs zelf ondernemen: (afhankelijk van de gebruikte accommodatie 

– wat in onze fietsclub zeer beperkt is) 

 werkpunt maken voor bestuur, trainers, sporters: controleer na elke 

training/wedstrijd de kleedkamers op orde en netheid 

 eventuele vervuilers (onderweg) rechtstreeks confronteren 

 De ‘thuisregels’ voor het sorteren van afval ook toepassen in de sportclub  

 

MOBILITEIT 

Hoe kunnen we sporters aansporen tot een meer milieuvriendelijk transport van en 

naar het sportcentrum of verzamelpunt? 

 behoudens met de fiets komen, voornamelijk trachten te carpoolen bij 

verplaatsingen 

 

ETEN EN DRINKEN 

 Om de sportclubs aan te sporen bewuster om te gaan met eten en drinken bij 

trainingen, wedstrijden, sportkampen, evenementen … zouden we een aantal 

voorwaarden willen opnemen in het puntensysteem van ons 

subsidiereglement. Zo krijgen ecosportieve sportclubs een streepje voor! 

Maatregelen zouden kunnen zijn   

1. Navulbare verpakkingen – gezamenlijke aankoop 

2. Geen plastieken bekers maar herbruikbare bekers 

3. Groencontainer voor fruitafval 

 

ENERGIE EN WATER (voornamelijk sportinfrastructuurgebruikers) 

http://www.ecolife.be/
http://www.isbvzw.be/
http://www.bosplus.be/
http://www.bosplus.be/


 Ook via de sportclub kunnen we onze leden bewuster maken van het belang 

om duurzamer te leven. 

Hoe kunnen we in onze club goede voorbeelden geven om de ecologische 

voetafdruk van de club kleiner te maken? 

In voorbereiding in sporthal 

1. Meer opbergplaatsen om materiaal achter te laten, dan kunnen de 

leden met de fiets komen 

2. Drinkfonteintjes installeren (geen plastic flesjes) 

In uitvoering op de sportterreinen Diepvenneke 

3. Plaatsen van voldoende vuilnisbakken (sorteren) 

To do 

4. Respecteren van de netheid van de sporthal  en materialenberging à 

clubs 

5. Aanpassen van temperatuur in de sportruimtes 

AFVAL  

 Sensibiliseren van de gebruikers van het sportcentrum om hun afval te sorteren 

 Als je thuis kan sorteren, waarom kan dat dan niet in het sportcentrum?  

Met welke maatregelen kunnen we meer en beter sorteren op en rond de 

sportterreinen en sporthal? 

1. Voldoende vuilnisbakken 

2. Zorgen voor minder afval à Herbruikbare drinkbussen 

3. Afvaleilanden creëren  

4. Respect voor de nieuwe ruimtes  

verantwoordelijke à opruimen 

 

Project spoorloos sporten : sorteren in het sportcentrum 

 

 

Praktische tips 

Wij zijn overtuigd dat sorteren nuttig is, en wij kennen de correcte sorteerregels. Nu 

rest er enkel nog de praktische organisatie. We zetten de voornaamste stappen voor 

een geslaagde introductie op een rijtje, met telkens een aantal tips en weetjes. Aan 

de slag! 



 

Betrek zoveel mogelijk mensen 

Hoe meer mensen u meekrijgt, hoe hoger de kans op slagen. Breng iedereen op de 

hoogte en leg ook goed uit waarom u sorteren belangrijk vindt. Klanten of bezoekers 

kunt u op voorhand informeren via uw website of uw nieuwsbrief. Denk ten slotte ook 

aan het poetspersoneel. Hun actieve medewerking is goud waard. 

Gemeente 

- Op de website bij nieuwsberichten  

- Affiches in het sportcentrum ‘in het sportcentrum en in de sporthal sorteren we 

, net als thuis’ 

-  Op alle communicatiemiddelen 

-  Via zaalwachters 

 

Clubs  

- Op communicatiemiddelen naar clubleden toe 

- Via het clubblad, nieuwsbrieven, … 

- Tijdens  trainingen hier aandacht voor hebben 

- Klanten of bezoekers op voorhand informeren via website of nieuwsbrief 

 
 

 

Meer info en bronnen:  

- verslag AV 9maart 2016 Gemeentelijke Sportraad Vosselaar  

- www.ecosportief.be 

- downloadbare brochure: de ecosportieve sportclub op: 

http://www.isbvzw.be/nl/625/collections/562 

 

http://www.ecosportief.be/
http://www.isbvzw.be/nl/625/collections/562

